
PROPOSTE CAFFÈ PAUSA  
 

LA PAUSA DEL FRATE: MATTINA  
 

Caffè americano, selezione di tè di Ceylon e indiani,  latte e panna da 
caffè 
L’angolo dell’espresso 
 

Spremute fresche di arancia e pompelmo 
Succhi di frutta : ananas, mela, multi vitaminico; acqua minerale 

 

Assortimento di mini cornetti dolci (naturale, crema, marmellata, cioccolato) e salati 
(salmone marinato e lattuga, crudo di Parma e rucola, vegetariano)  

Plum cake 
 

LA PAUSA DEL FRATE: POMERIGGIO  
 

Caffè americano, selezione di tè di Ceylon e indiani,  latte e panna da 
caffè 
L’angolo dell’espresso 
 

Spremute fresche di arancia e pompelmo 
Succhi di frutta : ananas, mela, multi vitaminico, ribes; acqua minerale 

 

Piccole tartellette al pistacchio di Bronte e alla mandorla di Avola 
Mousse di ricotta di pecora in cialda croccante  

Biscotteria da tè 

Piccoli rustici alla siciliana: pizzettine mignon, calzoncini  
ripieni di prosciutto e formaggio 

 

LA PAUSA DEL PRINCIPE: MATTINA  
 

Caffè americano, selezione di tè di Ceylon e indiani,  latte e panna da 
caffè 
L’angolo dell’espresso 
 

Spremute fresche di arancia e pompelmo 
Succhi di frutta : ananas, mela, multi vitaminico, ribes, latte di mandorla; 
acqua minerale 

 

Fagottini al cioccolato 

Mini strudel alle mele 

Assortimento di cannolicchi Trinacria (ricotta e crema al pistacchio) 

Yogurt assortiti (4 gusti) 

Scelta di due granite classiche (tra limone, mandorla, fragola e caffè) con panna 
vanigliata e tipiche brioche siciliane 

Minestrone di frutta al bicchiere 
Bocconcini di pane assortiti (con pesce spada marinato,  

roast beef, verdure grigliate) 

 



PROPOSTE CAFFÈ PAUSA 
 

LA PAUSA DEL PRINCIPE: POMERIGGIO 
PRINCE’S COFFEE BREAK: AFTERNOON 

 

Caffè americano, selezione di tè di Ceylon e indiani,  latte e panna da caffè 
L’angolo dell’espresso 
 
Spremute fresche di arancia e pompelmo 
Succhi di frutta : ananas, mela, multi vitaminico, ribes, latte di mandorla; acqua 
minerale 

 
Cannoli tradizionali alla ricotta 

Piccola cassatina di ricotta e canditi alla siciliana 

Tiramisù 

Praline “San Domenico” 

“Petits fours siciliani 

Assortimento di tramezzini mignon (salmone, tonno, tacchino, vegetariano) 

 

 



 

COFFEE BREAK A LA CARTE 

 

I coffee break suggeriti si possono integrare o sostituire con le seguenti proposte  

 

Le proposte dolci : 

 Crème brûlée fantasia  
 Piccola tartelletta ai pistacchi di Bronte e salsa al Passito  
 Mousse al cioccolato bianco  
 Pesca Melba  
 Meringa bicolore con crema gianduia  
 Guazzetto di frutti di bosco alla verbena  
 Piccolo savarin con crema al limoncello  
 Pasticceria mignon siciliana  
 Mousse allo zabaglione e amaretti  
 Bavarese alla cannella con insalatina di frutta 
 Spumone al caffè e meringhe  
 Piccole tartellette al pistacchio con salsa al Passito  
 Geli assortiti al bicchiere (cannella, agrumi, anguria)  
 Semifreddo alla mandorla di Avola con salsa al cioccolato modicano  
 Cestini di fine frolla con crema chantilly e frutta   
 Cialda croccante con mousse al cioccolato avorio e salsa alle fragolee 
 Concassé di pere Williams alla bella Elena  
 Piccola meringa mandorlata con spuma al caffè e salsa alla vaniglia Bourbon  
 Piccola Sacher Torte glassata con cioccolato fondente e salsa ai frutti rossi e 
 Tagliata di frutta di stagione con sciroppo al maraschino  
 Flute con spuma al caffè e briciole di amaretti siciliani  
 Bignolino farcito con spuma alla vaniglia e salsa alle fragole e arancia 
 Strudel di mele e uvetta agli agrumi con salsa alla vaniglia  
 Mousse alle fragole di Maletto in cialda croccante con salsa al Grand Marnier  
 Piccola crostatina con crema inglese e lamponi  
 Spiedino di frutta fresca gelatinata  
 Le torte moderne del nostro pasticcere  
 

Le proposte salate  

 

 Barchetta di frolla al parmigiano con mousse al prosciutto di Praga  
 Piccole quiche assortite (Lorraine, salmone, vegetariana) 
 Sfogliatine rustiche assortite  
 Insalatina di cous cous e gamberi   
 Mousse di avocado e aceto al bicchiere con gambero rosso vaporato   
 Insalatina di piccole verdure e bianco di pollo scottato  
 Bocconcino di vitello alla mozzarella con erbe aromatiche  
 Piccola tagliata di tonno con rucola e ragusano  
 Carpaccio di manzo arrotolato  
 Medaglioni di omelette alle erbe freddi e caldi 

 


