
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

FLYING BUFFET 

Menu n° 1 

Crema di piselli verdi con uova di quaglia poché e tartufo nero di Norcia 
 

Nocetta di maialino rosolato alle erbe con piccola nizzarda e salsa tonnata 
 

Vialone nano mantecato alla certosina, con concassé di asparagi e gamberi 
 

Cuore di tonno pinna gialla in crosta di mandorle d’Avola e marmellata di arance amare 
 

Mousse al cioccolato bianco in cialda con salsa alla cannella 
 
 

 

Menu n° 2 

Rotolo di spada marinato (o affumicato) con farcia di melanzane  
e salsa all’aceto di vino rosso 

 
Insalata di lenticchie di Ustica con tocchettino di dentice e spuma di limone 

 
Guazzetto di pesce bianco alle spezie con grani di cuscus alla trapanese 

 
Pacchero gratinato con farcia di ricotta e melanzane, raguttino di tonno 

 
Bocconcino di pesce bianco e gamberi rossi di Mazara con dressing al miele e peperoncino 

 
Costoletta di agnello al timo con purea di carote e salsa al Nero d’Avola 

 
Guazzetto di frutti di bosco alla verbena 

 
 

 

Menu n° 3 

Piccola tartare di tonno, gazpacho solido e finocchietto selvatico 
 

Cubo di salmone vaporato alle erbe con purea di sedano rapa e salsa alle mele 
 

Bianco di galletto al rosmarino con caponata fredda di verdure 
 

Crema di asparagi verdi con golosetto di frutti di mare e maggiorana 
 

Risotto Carnaroli mantecato al limone verdello con perle di salmone 
 

Conchiglioni di grano duro con raguttino di verdure e scaglie di ragusano 
 

Tocchetto di pesce spada con umido di pomodorini, pinoli e menta fresca 
 

Cosciotto di agnello glassato all’antica con cipollina caramellata 
 

Bocconcino di vitello farcito di provola dei Nebrodi ed erbe aromatiche 
 

Insalatina di frutta di stagione con sorbetto ghiacciato al tè verde  
 

Cassatina di ricotta e canditi con salsa al cardamomo 
 
 

 

 



 

 

 

FLYING BUFFET 

 
 

Alternative  

 

Antipasti  

Tocchetto di pauro in crosta di pistacchi con salsa di crostacei e anice stellato 
 

Alicette marinate, rucola, arance e riccioli di bottarga 
 

Duetto di spiedini di carne con salsa barbecue 
 

 

Primi  

Risotto mantecato con crema di piselli, vongole e santoreggia 
 

Cannelloni di crespelle alla cernia gialla e salsa di crostacei 
 

Timballetto di anelletti con pisellini verdi e pesto di melanzane e ricotta 
 

 

Secondi  

Coda di gambero rosso pastellato con salsa agrodolce 
 

Piccola tagliata di manzo con scaglie di tartufo, mele e olio di nocellara iblea 
 

Nocetta di coniglio con umido di pinoli e uvetta profumata al Passito 
 

 

 

 

 

 

 

*Le bevande incluse sono: 1/3 di bottiglia di vino, 1/2 litro d’acqua minerale e 1 caffè a 

persona; champagne e spumante esclusi 


