
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

BUFFET 2011 

  

Menu n° 1 

 
 

Carpaccio di polpo con insalatina di rucola e arance, dressing al balsamico tradizionale 

Classica parmigiana di melanzane alla siciliana 

Lonza di maiale al forno con sedano bianco, scaglie di parmigiano e emulsione all’arancia 

 

Angolo delle insalate accompagnate da selezione di olii siciliani e salse fredde 

 

Pennette di grano duro con zucchine, gamberetti di nassa e pomodorini ciliegia 

Carnaroli mantecato con concassè di zucca gialla, timo e scaglie di noci 

Conchiglie rustiche saltate con crema di formaggi bianchi e briciole di pistacchi 

 

Bocconcino di spatola al forno con pane aromatico 

Contorni di stagione (n° 2 varietà) 

 

Torta rustica di carote e cioccolato 

Sfogliatina all’ananas 

 

Caffè  

Acqua, Vino D.o.c. o I.g.t. siciliano  

 

 

 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

BUFFET 2011 
 

Menu n° 2  

 
Composta di pesce spada e salmone marinato agli agrumi con lattuga e ananas  

 

Caponata di melanzane e peperoni alla siciliana con medaglioni di mozzarella e basilico 
 

Insalata di pollo con giardiniera di verdure vaporate alle erbe aromatiche 

 

L'Angolo delle insalate con assortimento di olio siciliano e salse fredde  
(al balsamico, alla francese) 

 

Classica schiacciata di pane con verdure e salsiccia alla catanese 
 

Cannolicchi di Gragnano saltati con zucchine verdi e melanzane alla “Vecchia Taormina” 

 

Trancetto di salmone in crosta di mandorle e timo fresco 
 

Rosette di vitello rosolate al Marsala stravecchio 

 

Contorni di stagione (n° 2 varietà) 

 

Assortimento di cannolicchi alla siciliana 
 

Tagliata di frutta fresca aromatizzata al maraschino 
 

 

Caffè  

Acqua, Vino D.o.c.  o I.g.t. siciliano  

 

 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 BUFFET 2011 
 

Menu n° 3  
 

Fesa di vitello al forno con pesto di pomodori secchi e acciughe 

 

Insalata di polpo con peperoni di Vittoria scottati in padella alla maggiorana 

 

Parmigiana di zucchine con pomodoro fresco, mozzarella e basilico 

 

L'Angolo delle insalate con assortimento di olio siciliano e salse fredde  

(al balsamico, alla francese) 

 

Gateau di patate alla siciliana con ragù di carne e piselli 

 

Crespelle di ricotta e spinaci con fonduta al parmigiano 

 

Conchiglie di pasta rustica con melanzane e peperoni al basilico 

 

Tocchetto di pauro in umido di pomodorini e pinoli 

 

Spiedino di carne e verdure profumate all'origano fresco 

 

Contorni di stagione (n° 2 varietà) 

 

Assortimento di geli siciliani 

 

Composta di ananas aromatizzata all'arancia 

 

Delizia alle mandorle di Avola con salsa al cioccolato 

 

Caffè  

Acqua, Vino D.o.c. o I.g.t. siciliano  

 

 

* Le bevande incluse ai pasti sono: 1/3 bottiglia di vino, 1/2  litro di acqua e 1 caffè per 

persona 

 

 

 

 

 

 

 


